
ソーシャルフットボールサポーターズカップ 2023 

開  催  要  項 

 
 大 会 主 旨  ソーシャルフットボール（精神障害者を中心に、ともに取り組むフットサル）

を応援する人たちの、交流とネットワークづくりを目的とした大会です。 

 1、 主 催 ・ 主 管  一般社団法人札幌地区サッカー協会 

NPO法人札幌フットサル連盟 

 共 催  北海道精神障害者スポーツサポーターズクラブ 

3、 期 日  令和 5年 12月 23 日（土） 

4、 会 場  札幌市厚別区体育館 

5、 参 加 資 格  ① 選 手 1) 

2) 

3） 

4） 

 

5) 

フットサル個人登録は必須としない。 

年齢の上限、下限は特に定めない。 

医療従事者、ならびに障害者支援に携わる方。 

3)以外の方で大会主旨に賛同し、スポーツとこころ、

スポーツとメンタルの問題に関心のある方。 

精神科通院中で、心身ともに安定した病状の方。 

   ② そ の 他 1) 

2） 

3） 

 

試合に耐え得る健康体であること。 

マナーを守って友好的に参加できること。 

事前にチーム登録していること（当日参加は不可） 

 

6、 競 技 規 則 

 

 本年度（公財）日本サッカー協会制定の「フットサル競技規則」による。 

ただし、以下の項目については、本大会の規定を定める。 

   ① 

② 

警告を 2 度受けた者は、次の 1 試合に出場できない。 

試合時間は 6 分ハーフ（ハーフタイム 2 分）ランニングタイムの予定 

7、 競 技 方 法  ① 

 

② 

リーグ戦により順位を決定する。 

リーグ戦は、勝ち３点、引分１点、負０点とし、勝ち点の多いチームを上

位とし順位を決定する。 

勝ち点が同一の場合、当該チーム間の対戦成績・得失点差・総得点の順

序で決定するが、なお同一の場合はリーグ内の得失点差・総得点とする。  

8、 ユニフォーム  ① 

② 

③ 

④ 

④ 

運動のしやすい服を着用すること。 

チャックやボタンの無い服を着用すること。（怪我の防止） 

シューズは、体育館で使用できるものとする。 

レガース（すね当て）、およびレガースが隠れる長さのソックス着用は必

須とする。 ※レンタルはないので各自用意のこと。 

9、 参加申込方法  先着順に最大 12チームまでとします。「チームでの参加」と「個人での参加」

のいずれかでお申し込み下さい。個人参加の方は、主催者側でチームを割り

振った上、大会当日にお知らせします。 

１）チームでの参加の場合 

 ①「選手登録票」に必要事項を記入し、メールに添付 

 ②メールのタイトルを「チーム参加」として申込先のアドレスに送信 



２）個人での参加の場合 

 ①メールに「氏名、フリガナ、年齢、性別」を記載 

 ②メールのタイトルを「個人参加」として、申込先のアドレスに送信 

申込み締切り：令和 5 年 12 月 11日（月）17:00 

10、 

 

問合せ先 

申込先 

 

北海道精神障害者スポーツサポーターズクラブ 事務局 

メール hssc2012@gmail.com  

※注意：お問い合わせはメールのみ。タイトルは「サポカップ」でお願い致します。  

11, 参加費  1 チーム￥3,000 

 

 

 

 

 

 

 

12、 

そ の 他 

 

 

 

 

 

 

お 願 い 

 

 

① 

② 

 

③ 

 

 

 

① 

 

② 

 

 

大会期間中の負傷及び事故の責任は当該チーム又は個人が負うものとする。 

不慮の事故にそなえて、スポーツ傷害保険等に加入し、万全の対応をしてお

くことが望ましい。 

今大会においての写真が新聞・雑誌・ホームページなどで公開する可能性が

あり、特に制限を行わない。尚、プライバシーに関しての同意書は取らない

ため参加者はこの件については了承をしたものとする。 

 

大会当日、けが防止のためレガース（すね当て）は必ず着用してください。

また、フットサルボールを持っている方はご持参ください。 

会場の厚別区体育館は、大会運営役員以外の駐車ができません。近隣の民間

駐車場を利用するか、地下鉄やバスなどの交通機関を利用してください。 

 


